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Специалисты ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Республике Алтай» проводят
учёт численности иксодовых клещей. В апреле энтомологические обследования
проводились в Майминском районе (окрестности сел Соузга, Манжерок, Барангол,
Карлушка, Сайдыс, родник Аржан Суу). А так же вокруг города Горно-Алтайска
(с.Алферово, микрорайон Каяс, урочище Еланда, «тропа здоровья» на горе
Комсомольская, нижняя смотровая площадка на горе Тугая).
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        На обследованных территориях Майминского района численность иксодовых клещейварьирует от 32 экз. до 81,5 на 1 флаго-час. Самая высокая заселенность определенана водном источнике Аржан-Суу. Средняя численность по району составила 60,3 экз. на1 флаго-час.  В Горно-Алтайске численность иксодовых клещей варьирует от 0 до 146,5 экземпляровна 1 флаго-час. Самая высокая «заклещёванность» определена в окрестностях урочищаЕланда. Здесь она достигала 146,5 экз. на флаго-час. Средняя численность вокрестностях г.Горно-Алтайска - 53,3 экз. на флаго-час.  Планируя выход на природу, в особенности на необработанные от клещейтерритории, необходимо помнить о мерах защиты от укуса клещей:  1. Подобрать правильную одежду, желательно светлых тонов, с плотно прилегающимиманжетами на рукавах и брюках, головной убор (капюшон), обувь. Верхняя частьодежды (рубаха, кофта) заправляется в брюки, брюки заправляются в носки, чтобыисключить заползание клеща под одежду.  2. Необходимо провести обработку одежды противоклещевыми средствами. При выборесредств необходимо помнить: репелленты  только отпугивают клещей не оказываягубительного действия. Акарициды оказывают на клеща нервнопаралитическоедействие и он погибает. Противоклещевые средства выпускаются в разнообразныхформах, в виде аэрозолей, спреев, кремов и т.д.  Перед использованием ОБЯЗАТЕЛЬНО ознакомитесь с инструкцией, в которой должнобыть указано, что средство губительно в отношении не только насекомых, но и клещей,так как клещи относятся к классу паукообразных и средство от насекомых на них можетне подействовать.  3. Проводить самоосмотр и взаимоосмотр на обнаружение наползших на одежду клещейкаждые 15-20 мин. Регулярно осматривать домашних питомцев.  4. Не сидеть на траве. Не заносить в дом дикоросы цветы, ветки и т.д., чтобы исключитьзанос клещей с ними.
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